Ontdek het authentieke Myanmar

15-daagse privé rondreis met privé gidsen & chauffeurs

Myanmar,de Gouden Kroon van Azié

Tijdens deze rondreis maakt u kennis met alle hoogtepunten van Myanmar
terwijl u geniet van het comfort in de luxe hotels.
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Reisprogramma

DAG 1 — BRUSSEL — YANGON (L/D)

U vertrekt vanuit Brussel naar Yangon. Maaltijden aan boord van het vliegtuig.

DAG 2 — YANGON (O/L)

Bij aankomst wordt u door de gids en chauffeur opgepikt op de luchthaven van
Yangon. Nadien wordt u naar het hotel gebracht voor de lunch.

In de namiddag maakt u een eerste verkennende stadsrondrit. Tijdens de
wandeling in de oude stad rond de Sule pagoda, wordt uw aandacht getrokken
door de rijke verscheidenheid aan architectuur waarbij wonderlijke chedi’s en
pareltjes uit het koloniale verleden elkaar afwisselen. Glanzende pagodes
domineren het straatbeeld en uitgestrekte parken maken van Yangon een
charmante tuinstad. Vrij diner.

Overnachting hotel: Melia Yangon Hotel




DAG 3 — YANGON — TWANTE (O/L)

Na het ontbijtbuffet neemt u de boot voor een ontspannende tocht op het
Twantekanaal. Twante is een typische deltastad die van oudsher bekend is voor
haar aardewerk. Rivierklei en zand zijn de grondstoffen voor de handgedraaide
potten en schalen die in alle formaten worden gemaakt.

U geniet van een lekkere lunch aan boord op de terugweg naar Yangon.
Vervolgens trekt u naar het meest mystieke gebouwencomplex van het
boeddhistische Myanmar: de schitterende pagode van Shwedagon. Kipling
beschreef dit immense tempelcomplex als ‘a beautiful winking wonder’ en ‘a
golden mystery’. De devote sfeer wordt in deze majestueuze tempel bepaald
door de talrijke pelgrims die komen offeren en mediteren aan de planeetposten,
altaartjes, paviljoenen of bij een van de vier historische Boeddha’s. Vrij diner.

Overnachting hotel: Melia Yangon Hotel

DAG 4 —- YANGON — MANDALAY (O/L)

Na een vroeg ontbijt rijdt u naar de luchthaven voor een binnenlandse viucht
naar Mandalay, het middelpunt van de Birmaanse cultuur. Daarvan getuigen de
vele kunstzinnige ambachten zoals het gieten van brons of het bewerken van
teakhout en marmer. Ook kalaga’s of typische Birmaanse tapijten komen uit
Mandalay, in een werkplaats ziet u hoe ze vervaardigd worden.

Na de lunch in een plaatselijk restaurant bezoekt u de drukbezochte pagode
van Mahamuni, het voornaamste heiligdom van Mandalay. Duizenden pelgrims
kleven hier goudblaadjes op het beeld van de Grote Wijze. Hier vinden we
mystieke dierenfiguren terug, overgebracht vanuit Angkor Wat. In de 729 kleine
pagodes van de Kuthodaw-pagode zijn marmeren tegels aangebracht met
hierop de tekst van het tripitaka, de grondslag van de boeddhistische leer. Het



Shwenandaw of ‘Gouden Paleis Klooster’ is het enige koninklijke paviljoen dat
de Tweede Wereldoorlog ongeschonden heeft overleefd. Vrij diner.

Overnachting hotel: Hilton Mandalay Hotel

DAG 5 — MANDALAY — MINGUN — INWA (O/L)

Na het ontbijt bewondert u de traditionele ambachtslui en kijkt u hoe gespierde
mannen hun zware houten voorhamers ritmisch hanteren om zo vederlichte
goudblaadjes te maken. Daarna vaart u de majestueuze Ayeyarwady rivier op
naar Mingun, dat enkel per boot bereikbaar is. Hier zouden 50.000 Arakaanse
dwangarbeiders ooit de grootste pagode ter wereld oprichten. Enkel een
kolossaal bakstenen voetstuk en de grootste, tevens intacte, klok ter wereld zijn
nog getuigen van het glorieuze 19de-eeuwse Birmaanse koninkrijk.

U geniet aan boord van de lunch en passeert het spectaculair gelegen religieuze
centrum Sagaing met zijn 735 kloosters en bereikt zo Inwa met haar scheve
toren. U wandelt over de 1,2 km lange U Bein-brug, een 200 jaar oude
teakhouten brug zoals er geen twee te vinden zijn in de wereld. Deze drukke
wandelweg biedt een onvergetelijk uitzicht op de zacht wegglijdende zon. Vrij
diner.

Overnachting hotel: Hilton Mandalay Hotel




DAG 6 — MANDALAY — MONYWA (O/L)

Na het ontbijt rijdt u naar Monywa, een belangrijke handelsstad aan de oevers
van de Chindwinrivier ten noordwesten van Mandalay. Deze stad laat pas sinds
de jaren negentig toeristen toe. U neemt een kijkje in de Mohnyin Than
Boddatempel. Dit complex bestaat uit 582.357 grotere en kleinere
Boeddhabeelden en 471 pagodes.

Na de lunch vaart u westwaarts naar de overkant van de Chindwin rivier, waar
u op zoek gaat naar de grotten van Hpo Win Daung en Shwe Ba Daung.
Gelovige boeddhisten lieten hier 947 grotten uit zandsteen maken. Vrij diner.

Overnachting hotel: Win Unity Hotel

DAG 7 — MONYWA - PAKKOKU — MOUNT POPA (O/L)

U geniet van het ontbijt en brengt nadien een bezoek aan de hoogste (105 m)
en langste (102 m) liggende Boeddha van Myanmar. Ook de thanakan-
plantages en het gezellige Ma U-dorp waar wierookstokjes worden vervaardigd,
verdienen een bezoek. U luncht onderweg en zet uw reis verder via de nieuwe
brug over de Ayeyarwadyrivier. Hier rijdt u verder naar het natuurvriendelijke
Popa Mountain Resort, gelegen op de flanken van de 1.581 m hoge Popaberg.
Vrij diner.



Overnachting hotel: Popa Mountain Resort
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DAG 8 — MOUNT POPA — BAGAN (O/L)

Na het ontbijt beklimt u de lager gelegen vulkaankegel van de Popaberg, het
historisch heiligdom van de geesten of nats. Daarna rijdt u richting Bagan, met
2.237 tempels uitgeroepen door UNESCO tot werelderfgoed.

U luncht in een plaatselijk restaurant en neemt daarna uw intrek in het unieke
Aureum Palace Resort. In de namiddag bezoekt u de Ananda tempel, het
bekendste en best bewaarde bouwwerk van Bagan. In de piramidevormige
Dhammayanyi-tempel staat u oog in oog met een massief bouwwerk dat met
naadloos metselwerk werd opgetrokken. Tegen de valavond beklimt u een van
de tempels om te genieten van het weidse uitzicht over de vlakten van Bagan.
Hier kan u genieten van een prachtige zonsondergang. Vrij diner.

Overnachting hotel: Aureum Palace Resort.
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DAG 9 — BAGAN (O/L)

Na het ontbijt bezoekt u de uitgestrekte tempelvlakte per paardenkar. U houdt
halt bij de Gubyaukgyi tempel nabij het dorpje Wetkyi-in, herkenbaar door zijn
goed bewaarde jakata-muurschilderingen uit de Baganperiode. In de 13de-
eeuwse Sulamani-tempel bewondert u fraaie fresco’s. U brengt een bezoek aan




de hoogste tempel van Bagan, de Thatbeyinnyu maar ook de kleine maar
elegante Shwegugyi-tempel staat op het programma. U luncht in een plaatselijk
restaurant. In de namiddag trekt u naar een authentiek lakwerkdorp. Handige
meisjeshanden beschilderen hier prachtige schalen, potten en vazen met
natuurlijke lak. Daarna bezoekt u de tempels Manuha en Nan Paya. Volgens de
overlevering symboliseren ze de gevoelens van de gelijknamige opdrachtgever:
de Mon-koning van Thaton in Neder-Birma. In de 11de eeuw werd hij door de
koning van Bagan gevangen genomen. Vrij diner.

Overnachting hotel: Aureum Palace Resort
OPMERKING

De ballonvaarten over Bagan worden georganiseerd van begin oktober tot eind
maart en zijn steeds afhankelijk van de weersomstandigheden. Wie wenst deel
te nemen aan deze facultatieve excursie, dient dit bij inschrijving te melden,
zodat de reservatie tijdig gemaakt kan worden. Prijs: ongeveer 350 USD per
persoon (niet inbegrepen), ter plaatse contant te betalen.

DAG 10 — BAGAN (O/L)

Na het ontbijt bezoekt u een typische markt en zo bereikt u de 11de-eeuwse
Shwezigon-pagode. Hierna staat de indrukwekkende Dhammayazita tempel op
ons programma. Dit bouwwerk valt op door zijn vijfhoekig grondplan, waarmee
het inging tegen de Indiase bouwvoorschriften in de laatste fase van het eerste
Birmaanse rijk. Na de lunch in een plaatselijk restaurant geniet u van een
welverdiende vrije namiddag. U geniet van alle faciliteiten die het prachtige




resort te bieden heeft zoals het prachtige zwembad en de relaxerende spa...Vrij
diner.

Overnachting hotel: Aureum Palace Resort

DAG 11 — BAGAN —HEHO —INLE (O/L)

Na het ontbijt neemt u een binnenlandse vlucht naar Heho. Bij aankomst wacht
u een boottocht op het schilderachtige Inle-meer. In een ‘cheroot’ werkplaats
ziet u hoe Birmaanse sigaren worden gerold. Lunch in een lokaal restaurant.

Later bezoekt u ook de Phaung Daw U-pagode met haar tot goudklompen
vervormde Boeddhabeelden en drijvende tuinen. U ontdekt de unieke
vistechniek van de Intha’s en bewonderen de typische en speciale roeitechniek
van de vissers. U vaart verder naar het luxueuze Villa Inle Resort voor de
overnachting. Vrij diner.

Overnachting hotel: Villa Inle Resort




DAG 12 — INLE — INDAIN (O/L)

U start de dag met het ontbijt waarna u de boottocht verderzet. Ditmaal
verandert u van koers om onder het waakzame oog van een behendige
stuurman via de kronkelende rivier naar Indain te varen. Indain telt zo’n duizend
pagodes. Het lijkt wel of hier de tijd is blijven stilstaan. Lunch in een lokaal
restaurant.

In het Nga Phe Chaung Klooster bewondert u de prachtig versierde altaren, die
door de vroegere Shan-vorsten naar hier werden gebracht, nadat ze hun macht
aan de Britten hadden overgedragen. Vrij diner.

Overnachting hotel: Villa Inle Resort

DAG 13 — INLE — HEHO — YANGON (O/D)

Na het ontbijt rijdt u naar de luchthaven van Heho voor een binnenlandse vlucht
naar Yangon. Bij aankomst neemt u nog een kijkje in het Nationaal Museum.
Vooral de 19de-eeuwse collectie van koninklijke schatten, waaronder de acht
meter hoge leeuwentroon en de etnografische afdeling over de inheemse
volkeren trekt er de aandacht. Vrij lunch.

Nadien onderwerpt u zich moeiteloos aan de serene pracht van de Shwedagon-
pagode, ditmaal bij daglicht. U dineert in een Frans restaurant dat al meerdere
malen werd uitgeroepen tot het beste restaurant van Yangon.

Overnachting hotel: Melia Yangon Hotel



DAG 14 —- YANGON — BRUSSEL (O/L)

Na het ontbijt geniet u van de laatste dag om de prachtige Birmaanse cultuur op
te snuiven. U geniet nog even van Yangon en haar omgeving. In de late
namiddag, na de lunch in een lokaal restaurant, rijdt u we naar de luchthaven
van Yangon voor de terugvlucht naar Brussel.

DAG 15 — BRUSSEL (O)

U komt aan in Brussel.

Einde van het grote Myanmar avontuur



